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Esquimaux Arc-En-Ciel
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Mixez dans U bols séparés des fraises, un abricot, des myrtiles et un kiwi avec
une cuillerée de yaourt a la vanile.
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Déposez une cuilére a soupe de chaque mélange dans les moules @ esquimaux en
alternant les couleurs
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Laissez prendre pendant au moins 5 h au congélateur
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