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Grand succés malgré le verglas

Pasque, Lahbib et Hocquet ont gagne 619 traileurs étaient au rendez-vous

7\ Le Trail des Trois Vallées,

premiére épreuve du
Challenge de la Forét du Pays de
Chimay mais aussi du Challenge
du Grand Couvin, a souri aux
coureurs a pied de la région.

Sur la distance reirie soit le 33 -

. km, c’est Fabrice Pasque qui I'a
emporte alors que Medhi Lah-
“'bib a fait main basse sur le 22
km. Le maitre d’école a ainsi
montré I'exemple a son poulain

Noah Hocquet, brillantissime

vainqueur sur le 11 km. En cou-
vrant les 33 km que comptait le

parcours en 2h25'35, Fabrice

Pasque a gagné mais a fait
moins bien que Rudy Depret
lorsque celui<i avait bouclé, il y
2 quelques années, la longue
’distance en 2h18°34. Sur le 22
km, c’est le régional de I'étape
Medhi Lahbib qui s’est a nou-
veau montré au-dessus de la mé-
lée en signant un excellent
‘temps de 1h30°01. II s’est facile-
ment imposé face a un Rudy De-
pret, crédité de 1h33’27 qui n’a
pourtant pas  démérité. Quant
au 11 km, il a donc souri a Noah
Hocquet qui a bouclé la petite

distance en 4515 devancant de
34 secondes un certain Antoine
Tenaerts. « Nous sommes bien
évidemment trés contents de
I'énorme succés qu’a rencontré
I'épreuve», nous confiait Benoit
Perard, le patron de l’épreuve
couvinoise, a I’heure du bilan.
«Avec 120 athlétes sur le trail

long, 296 sur le trail court et en-

core 199 sur le mini-trail, nous ne
devrions pas étre trop loin des
chifftes de I'an dernier. Cest donc
une réussite de plus pour toute
I'équipe. Coté coulisse, nous
avons bien geré notre affaire. ¢a

fait prés d'un mois que je tra-
vaille sur I'événement pour obte-

nir toutes les autorisations neces-
saires pour L orgamser Heuretise-
ment je ne suis pas seul et
I'équipe qui m'entoure est désor-
mais bien rodée. Trois jours de
fléchages auront été nécessaires
pour venir d bout des circuits
mais au final, il ny a pas eu la
moindre erreur de balisage. 11 y a
cependant eu quelques chutes
dues au verglas mais c'était a pre-
voir tant le parcours était tech-
nique voire carrément glzssant
par endroits. Pas de gros drames d

Le trail, un sport de longue haleine.

déplorer donc, si ce n'est une
dame qui s’est malheureusement
cassé la malléole.»

Coté sportif, la surprise du jour:

nous est venue d’Eddy Fontaine,

’échevin des sports et de 1a jeu-

son maillot

nesse de Couvin, qui a mouillé
pour soutenir
comme il se doit tous ceux et
celles qui ceuvrent dans 'ombre
au profit du sport dans la ré
gion. « Jai couvert le mini-trail de

WFS.

11 km en 1h1542. Jai sauvé
I’honneur parce que jai bien cru
que j'allais me faire dépasser par
Medhi Lahbib qui lui disputait le
22 km (rires).» ®
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