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CHALLENGE TRAIL DE NOTRE REGION

Le Challenge Trail de la Forét du
Pays de Chimay : sport, nature et
convivialité !
Depuis quelques années, maintenant, le
monde de la course a pied vit une petite
révolution : le macadam se voit délaissé
au profit de chemins plus « verts », les
parcours accidentés sont privilégies, les
distances conséquentes ne font plus
peur, la beauté du cadre importe autant
que le défi sportif...bref, le trail est en
marche !
Toutefois, si les organisations de trails
émergent dans de nombreux coins de
Wallonie (et trés récemment également
a Bruxelles et en Flandre), la discipline
n'offrait encore que trés peu de challenges
regroupant plusieurs manches.
Avec le Challenge Trail de la Forét du
Pays de Chimay, 'année 2013 voit donc
arriver une belle nouveauté qui comblera
ce vide et permettra aux traileurs de
relever un défi sportif sur le long terme.
La Forét du Pays de Chimay, un
environnement « fait pour le trail »
Qui a parcouru la forét chimacienne,
arpenté la Fagne couvinoise ou gravi
les monts calcaires de Viroinval, le sait:
le Sud de [IEntre-Sambre-et-Meuse
présente une nature et des paysages
superbes, authentiques et extrémement
variés... le terreau idéal pour y faire
germer 'un des tout premiers challenges
dédiés au trail en Belgique.
Concrétement :

Un challenge composé de 4 manches
dont 3 doivent étre achevées pour étre
classé

9 février 2013: Trail des 3 vallées a Couvin
10 mars 2013: Trail & Vie a Chimay

2 juin 2013: Trail du Passe-Montagne a
Nismes (Viroinval)

14 juillet 2013: Trail des crétes de I'Eau
Noire & Pesche (Couvin)

Le challenge long pour les plus mordus
(entre 33 et 36 km) — Le challenge court
pour les plus « sages » (entre 15 et 24
km).

Toutes les infos sur :
www.foretdupaysdechimay.be

COUVIN: TRAIL DES 3 VALLEES

6eme Trail des 3 Vallées

Samedi 9 février 2013

TRAIL de 35 km ou 24 km et 11 km
(voir réglement)

Trail - repas - piscine et tirage
des lots

Départ & 9h30 - Retrait des
dossards dés 7h30

9h30: Activités a la piscine pour
les jeunes de 4 a 13 ans
2€ (1 boisson comprise) g
A partir de 7h30: marches de
35km, 24km ou 11km
2€ (1 boisson comprise)
BAR - RESTAURATION

Une collaboration

www.pesche-aventures.be
Infos : Pérard Benoit 0474-96 11 46
Lion Dominique 060-31 21 26

Pheto jacques Rifflact
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