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FormationÊàÊlaÊmarcheÊnordique 
SéanceÊDécouverte/Pré-initiationÊ 
leÊdimancheÊ22ÊseptembreÊ2024Ê 

ÊÊÊÊÊÊRDVÊstadeÊduÊChâlonÊàÊChimayÊÊÊ
àÊ9h45 

 
MoniteursÊagréésÊparÊl’AssociationÊFrancophoneÊBelgeÊ
deÊMarcheÊNordique 
LesÊbâtonsÊsontÊprêtésÊ-ÊParticipationÊ10Ê€ 
InitiationÊcomplèteÊsuivraÊ(4ÊséancesÊ–Ê40Ê€) 

 
PréinscriptionÊobligatoire :ÊG.ÊMoninÊ060/51Ê18Ê49 
D.ÊVanÊLerbergheÊ0479/881Ê441ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
denis.vanlerberghe@skynet.beÊ 
 
EnÊcollaborationÊavecÊViroinvalÊNordicÊWalking 



 


